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摘 要

区域地理学在地理学史上长期居重要地位
,

但是五十年代以后一度衰落
。

区域性和综 合性是

地理学的两个特点
。

区域地理学综合研究赋予区域某种同一性和独特性的相互联 系的地理耍素
。

实践中有大量综合性课题涉及区域地理问题
,

区域地理学应该重新得到重视
。

旧的区域地理学已不适应当前形势的要求
,

应当在现代科学的基础上改造区 域地理学
。

必须

( 1 ) 坚持区域观点和综合观点
; ( 2 ) 以人地关系作为研究核心 ; ( 3 ) 以 论题研究为主要形

式 ; ( 4 ) 应用计量方法
,

建立多种模式
,

进行系统分析
。

充分 利用先进的技术手段和科学的方

法
,

以促进区域地理研究工作的现代化
。

长期居地理学重耍地位的区域地理学五十年代以后一度衰落
。

为 了地理学的全面发展
,

必须复兴区域地理学
。

要在现代科学的基础上
,

改革区域地理学
。

地理学是一门古老的学科
,

但从洪堡德建立近代地理学至今才有一百多年的历史
。

这门

学科关注的是地球表面地理现象的分布
,

关注赋予特定地区某些特点的地理现象 之 间 的 联

系
。

无论哪一种地理著作
,

总是涉及地球表面上地区的特征以及这些 地区之间相似性和差异

性的意义
。

而分析这些地区之间的相似性与差异性的意义时
,

不论是研究地理学的 自然
、

生

物或文化方面
,

都耍运用一个共同的概念—
区域

。

区域的概念涉及地理学整个 领 域 的 基

础
,

所有地理学分支学科所研究的对象
,

都耍在区域的基础上进行讨论
。

综合研究区域的区域地理学在历史上长期居重要地位 〔l〕〔“〕
。

近代杰出的地理学家极其重

视区域地理
,

在他们的研究成果中
,

区域地理的著 作 占 了 很大的此重
。

洪堡德著有三十卷
《
新大陆热带地区旅行纪

>> (v o y a g e a u x r 己g io n s 己q u in o x ia le , d u n o u v e a u e o n t in e n t )
、

《 墨西哥
》 (M e xi k o) 等地域研究的专著

。

李特尔所著十九卷
《 地理学

》 (Di
e

Er d k u n d e )

科学地描述了非洲和部分的亚洲
。

李特尔最 著 名的门生之一 邵 可 侣 (El is加 R e o lu s ) 所

著十九卷
<< 新世界地理

>> (N o u v e lle G e o g r a Ph ie U n iv e r s e lle ) 创造 了 以 区 域 为 基 础

本文是在研究生毕业 论文的基础上修改的
。

在写作过程 中
,

得到导师的直接指导和关心区域地理学的许多前辈和

老师们多次的热情折 导和帮助
,

特此表示亥心的威谢
。
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的对地表的研究
。

欧美研究地理学理论的 主耍人物赫特纳 (A
.

H e ttn e r )把认识地理区域之差

异作为地理学的明确主题〔3 〕,

倡议 出版了十一卷世界区域地理丛书
《 地理科学手册

》

(H
a n d -

b u e h d e r G e o g r a Ph is eh e n W is s e n s e h a f t )
。

法 国 维达尔 (V id a l d e la B la c h e ) 着重研

究区域内各种地理现象的相互依赖关系
,

他认为小区域研究是训练地理学家最好的方法
,

区

域专著是最好的博士学位论文
。

由维达 尔的学生 完 成的廿三卷
《 世界地理

》 (G 己og
r a Ph ie

U ni ve
r s e lle ) 亘著标志着区域研究达到 了新的水平

。

苏联 地 理学一道重视为实际 目的进行

的区域研究
,

把它作为组织地理工作的基础
。

美国哈特向 (Ri
o h a r d H a r ts 助

r
ne ) 在他 著 名

的
《
论地理学的性质

》 (T h e N at ur
e of G eo g r a Ph y ) 一书中指出部门地理学和 区 域 地 理

学对于地理学都是必要的
,

但区域地理学最清楚地表达 了地理学的 目的
。

他认 为
,

只 有 坚

定地维持同区域地理的联系
,

部 门地理学才能坚持地理学的方向
; 只有比较透彻理解区域地

理的人
,

才能成为对地理学做出贡献的具正的地理学家
。

这些研究说明地理学家所关注的 目

标以及独特的贡献就在于揭示地表的地理现象是如何互相联系
,

互相制约
,

从而形成内部具

有明显同一性而别于周围地区的综合体〔幻
。

这种综合体—
区域就是地理学生命之所在

。

对

区域进行综合研究的区域地理学是地理学的基础
。

但是
,

五十年代以后区域地理学一度衰落
。

虽然它在各国的情况有所不同
,

但不少地理

学者尤其是年轻的地理学者轻视
、

摈弃区域地理
,

特别是在英
、

美各国
。

有些大学地理系甚

至取消了这门课程
。

英国地理学界在为 1 9 7 2 年召开的第廿二届国际地理大会准备报告时
,

调查了五十多个大学地理系
,

其 中有 24 %放弃了区域地理课程
。

为什么五十年代以后 区域地理学一度衰落呢 ? 这主耍是科学的分化 与综合这两方面发展

不平衡的结果
。

由于生产技术 的进步
,

科学专门化程度 日益增强
,

出现 了愈来愈多的分支学

科
,

深入研究微观的局部领域
。

地理学也 出现了许多新的分支学科
,

甚至跨界学科
。

这些学

科比较容易采用新技术
、

新手段
,

发展较快
。

六十年代地理学中日益广泛的运用计量方法
,

更促进 了这种分化
。

而综合性研究工作相对来说就此较薄弱
。

当然
,

区域地理学的衰落也同

它本身存在的弱点有关
。

目前
,

区域地理理论研究薄弱
,

许多区域地理的研究未真正做到综

合
,

停留于只定性不定量的百科全书式的纯描述
,

在研究 目的
_

E有局限性
,

仅静态的描述区

域特征
,

区划工作也比较复杂
,

同部门或要素的研究相比
,

作出透彻的区域分析的确也此较

困难
。

地球表面是一个有机联系的整体
,

地球表面地理现象的分布随着 区域不同而变化
。

每一

个区域内部的各个地理要素是互相联系
,

互相 制约的
,

任何一个要素的变化可以导致所有其

它耍素也发生变化
。

因此
,

一个区域的特点是该区域内部各个相互联系的地理要素在特定时

间内的综合反映
,

由于区域内部任何一个地理要素的变化
,

各种因素相互作用过程的不同
,

都可以使得这些区域有着不同的特点
。

这就使得地理学具有区域性和综合性这样两个最明显

的特点
。

地理学的区域性和综合性不同于其它学科
,

地理学是把地球表 面 看 作 人类之家进行研
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究
,

不仅看到 自然因素
,

同时研究各种复杂的社会 (包括历史的及现实的 ) 因素
。

地理学所

强调的综合就是人地相互作用的高度综合
。

世界上许多国家不同特点的形成
,

就是居住在该

国家的民族 与所处地理环境长期相互作用的结果
,

而不可能简单地归因于某一个地理上的耍

素
。

而在区域基础上的人地相互作用的高度综合
,

正是地理学所特有的
。

从这个意义上说
,

综合研究区域内部 自然和人文现象的区域地理学最集中体现地理学的主要特点
。

当然
,

区域

观点也不是地理学独有的观点
,

共他研究地球 自然系统的学科如地质学
、

生物学等也有采用

这一观点
,

但他们是撇 开了同人类的关联来研究地球的 自然系统
。

区域地理学综合研究特 定地区内各种相互关联的地理要素
。

通常
,

我们把这个特定的地

区称为区域
。

根据不同的需要
,

可选取不同的指标
,

进行各种不同的区划
,

从而划分 出各种

不同的区域体系
。

区域地理学所涉及的区域包括形式的区域和功能的区域
,

还有用于行政管

理和实施作用的区域
,

畔做设计的和规划的区域
。

近年来
,

国外地理学界还提出一种模式 区

域 〔5 〕
。

总之
, “区域” 可以是任何大小的地区

,

按其 目的性及用以划界的特定 指标来定
。

每

个客观存在的区域内部具有一定的共性
,

拜依此有别于周围地段
。

区域地理的研究就是耍揭

示赋予这个 区域某种同一性及独特性的各种相互联系的地理要素的综合过程
。

由于科学技术 的发展
,

人类社 会与 自然环境的关系 日益复杂
,

出现 了大量综合性课题
,

需耍进行着眼点更广的
,

宏观的综合性研究
,

包括多学科共同对某一领域进行研究
。

如我国

的南水北调
,

黄上高原水土流失的治理及发展方向的探讨
,

海南岛的综合开发等
,

·

都涉及区

域地理问题
。

这些都需耍区域地理学发挥其综合性研究的特长
,

与其它兄弟学科一道
,

以最

新科学技术方法探讨这些课题
,

提 出解决这些问题的合理建议及科学依据
,

在人类开发
、

利

用
、

治理
、

保护 自然界 的历史任务中作出贡献
。

为了地理学的全面发展
,

必须复兴区域地理学
。

需耍有更多的毕生致力于研究特定国家

或专门区域的专家
,

从事这种高度综合的研究工作
,

使区域地理学发挥应有的作用
。

否则地

理学的发展就耍受到影响
,

因为 “
这个基础的健康维护是一切地理工作所要长期依赖的

” 。
〔6 〕

要实现地理科学的现代化
,

不但需要用先进的科学技术手段和方法来武装地理科学
,

更

耍有正确的理论原则的指导
。

国际上
,

继六十年代将计量方法广泛运用于地理学之后
,

现代

地理学正在掀起地理学的理论革命的浪潮
。

这个革命包括区域地理学的复兴
、

更新和重新定

l句
,

还有寻求事物或区域间的相关等〔5 〕
。

因此
,

我们应该把复兴区域地理 学 作为地理学理

论发展的一个重要内容来看待
。

实际上 1 9 6 8 年召开的第廿一届国际地理大会上
,

美 国 地 理 学 家戴维
·

胡松 (D a vi d

H 0 0 s o n ) << 复兴区域地理
:

目 的 和 方法 >> (R e ju v e n a t in g R e g io n a l G e o g r a p h y : E n d ,

a n d M e a
ns ) 的论文就呼吁

,

长期作为地理学核心的区域地理学今天仍极其需耍
。

七十年代

以来复兴区域地理学的耍求 日益增强
。

1 9 8 0 年 g 月召开的第廿四届国际 地 理 大 会 上
,

各

国地理学家主张恢复区域地理学应有的地位 〔7 〕
。

他们认为
,

正当社会上 需 耍 区域地理学作

出贡献之时
,

正当其它领域的专家 (如社会学
、

经济学 ) 重视运用区域方法进行研究工作之

对
,

地理学家却退出了区域的阵地
,

这是极其令人遗憾的
。

为了适应学术上
、

社会实践及公众的

需要
,

区域地理学应当发挥应有的作用
。

拜在本届大会前夕
,

以 日本石 田宽 (H i r os hi ls h id a)

教授为主任编辑
,

收编 了一本
<<
复兴区域地理

》 (T o R e ju v e n a t e R e g io n a l G e o g r a ph y )



4 8
’

地 理 研 究 1 卷

gr
“Phy) 的专论

。

会后还准备在 日本成立区域地理研究中心
。

这些都说明区域地理学在地理

学内部开始广泛引起注意
。

对于如何发挥区域地理学作用的问题
,

大多数地理学家主张以问题作为研究方向 (Pr 。一

bl e m
一

or ie nt at e d)
,

它研究发生在区域内部的特定的重耍问题及对问题有影响的因素 ; 耍恢

复以人与环境的关系为研究内容的区域地理学
;
保持传统区域地理学的区域性和综合性的特

点 ; 更新传统 区域地理的研究方法
,

耍定量研究区域
,

注意 区域的动态变化
,

将区域看作系

统
,

对系统进行分析
。

许多地理学家认为
,

复兴的区域地理学将成为系统的
、

建立在理论基

础上的
、

运用新技术手段的一门学科
,

并将在社会实践中发挥更大的作用
。

区域地理学近几十年的兴衰告诉我们
,

旧的区域地理学已经不适应当前形势的耍求了
。

我们应该在现代科学的基础上改造区域地理学
。

下面就个人的体会浅谈几点看法
:

(一 ) 坚持区域观点和综合观点

区域性和综合性是地理学最突出的两个特点
。

但怎样才能在研究工作中做到这一点呢 ?

根据一般的经验
,

这里包括这样几个过程
:

首先耍以综合的眼光对 区域 内重耍的地理事实及

特点进行全面考察
。

对一定区域进行野外考察是必不可少的方法
,

同时耍充分利用现代科学

技术手段取得的资料
、

数据以及前人研究的成果
。

第二耍对考察得来的材料进行分析
,

耍注

意地球表面 自然和人文现象的不均匀分布造成的各地的相似性和差异性
,

掌握区域内部各个

地理耍素呈现 出来的特点
。

第三是综合的过程
。

为 了深入了解
、

说明及解释这个区域的总的

特点
,

耍把上述的分析成果加以综合提炼
,

从而找出特定时间内
,

特定地区的独有特点
。

这

种综合也可以指集中研究渗透到特定地区各方面特点的一个或几个地理耍素或过程
。

这种综

合是在对各个局部有深入 了解的更高水平上进行的综合
,

把握 了这个 区域内部的有机的
、

内

在的联系
,

既能解释局部
,

又能解释整体
。

对区域进行综合研究得 出的最后成果是高度综合的区域系统
,

这是地理学所特有的
。

在

我国出版的一些世界区域地理论著中
,

如 《
南美洲地理环境结构

》 、 《
缅甸地理

》
等专著和

《
东南亚区域中心的新加坡

》
等论文就体现了区域观点和综合观点

。

这些论著所论述的有的

是一个大陆的 自然地理综合
,

有的是一个国家的 自然 与人文条件的综合
,

有的紧紧抓住一个

岛国如何 运用优越的地理位置成功地发展经济
。

它们在不同大小区域的基础上进行了不同范

围的综合
。

(二 ) 以人地关系为研究根心

研究人地关系是区域地理学的传统课题
。

但现代的 人 地 关 系论比过去有了进一步的发

展
。

自从十九世纪中人地相关的思想被作为地理学的中心原则提出以来
,

共内涵不断发生变

化
。

十九世纪末有的地理学家吸取了达尔文的进化论
,

将人类与环境的关系等同于生物与环

境的关系
,

过分强调 自然对人类的控制
,

陷入了环境 决 定 论 的错误
。

二十世纪初有人提 出
“
或然论

”
认为人类在利用 自然方面具有选择力

。

二十世纪二
、

三 十 年 代 出现
“人类生态

学” ,

主张人类对 自然环境的适应性
,
其中包含 了某些以人为主的思想

,

但仍把人类看作处
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于相当被动的地位
。

到了现代
,

人地关系论把人看成是矛盾的主耍方面
,

是支配 自然界的积

极因素
。

如美国地理学家詹姆斯 ( Pr e s to n E
.

Ja m e s ) 就指出
: “人类居 住 地的 自然和生

物特点对人类的意义是人类本 身 的态度
、

目的
、

技术的一个函数
。 ” 〔“〕他认为 自然资源的

存在为人类提供了利用的可能性
,

但 自然资源开发利用的实现程度以及开发利用的意义
,

是
,

随着人类态度和技术的变化而不同
;
相同的 自然条件

,

由于人类的不同态度
、

目的和技术
,

可以有着不同的意义
。

这无疑是正确的
。

因此
,

形式上现代区域地理学继承 了过去的传统
,

仍以人地关系作为 自己研究的核心
,

但实质上已经赋予这个传统以新的内容
。

地理学所研究的地理环境
,

是指由无机的
、

有机的
、

社会的三组耍素组成的广义的地理

环境〔9 〕
。

地理学着重研究它的复杂的结构
,

组成要素之 间 的相互作用
,

相互制约的关系
,

似及这些要素在地表不同地段的地域结合
。

自然环境是一个复杂的组合整体
,

有它 自己发展

变化的客观规律
,

一旦受到人类活动的干扰而影响本身的平衡状态时
,

就会引起一系列的变

化
。

人类的任务是促使这种变化向着有利于人类社会的方向发展
,

并创造对社会最有利的平

衡
,

从而协调人地关 系
。

当前
,

如何协调人和大 自然的关系
, “发挥环境的建设性作用

,

避

免其破坏性 的作用
,

改善拜恢复已被破 坏 的 环 境
,

已 成 为 现 代 地 理 科 学研究的重耍目

的 ,, 〔‘0〕〔1 1〕
。

显然
,

人地关系所包含的研究内容是相当广泛的
,

它涉及许多学科所研究的领域
。

关于

地理学研究
“人地关系的地域系统

” 的论断〔5 〕明确地指出了地理学研究的特 殊 领域
。

人地

关系的地域系统是地球表面上人地相互作用的一个地理圈层
。

这种人地相互作用的过程在地

表各个不同的地区进行的内容与强度有着很大的差别
,

地理学就耍研究包含亘大差异的总的

地域系统
。

将地球表面的地域系统按一定指标划分成大小不等的区域
,

这些区域内的人地关系就是

区域地理学的研究核心
。

这种研究首先要分析和综合评价区域内的 自然条件和 自然责源
,

它

们给人类的生产活动提供 了那些有利和不利的条件 ? 发展潜力怎样 ? 然后探讨合理开发利用

这些 自然资源的途径
,

同时还要预计开发利用及大规模生产活动对 自然环境可能产生的近期

和长期的影响及连锁反应
。

在这个基础上
,

进一步探讨变化 了的 自然环境对人类活动及健康

可能产生的反作用
,

井制定解决这些反作用和控制
、

改造不利自然条件的主要措施
。

要完成

这些研究项目并提出合理化建议就不能只单独研究区域内某个耍素
,

而是耍综合研究区域内

各地理要素之间的相互作用
,

揭示区域发展 的规律
,

从而为科学地规划区域的开发和发展
,

预

报环境可能发生的变化
,

提出一些科学依据和合理建议
。

区域地理开展这方面的研究
,

有利

于克服过去仅表现区域 目前特征的静态描述
,

从而推动区域地理的研究向动态方面发展〔1幻
。

(三 ) 以论题研究为主要形式

传统的区域地理学
,

描述区域特征的格式都是千篇一律
,

依 次 按 地 质构造
、

地貌
、

气

候
、

水文
、

土壤
、

植被等 自然条件一直讲到工业
、

农业
、

城市
、

交通等
,

有人称此为
“地理

八股
” 。

若停留于这种描述就难于进一步提高本学科的学术水平
,

就不能适应客观的需要
。

那么怎样综合反映某一区域的地理特征呢 ? 应 当在全面研究区域的基础上
,

选择区域内反映

区域特点的人地关系方面的若干突 出问题进行深入研究
。

集中 阐 明 某 一问题产生的地理背

景
、

有关因素
,

以及如何促使它向有利 于 人 类 社会的方向发展
。

这就可以避免单纯罗列现
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象
、

堆砌资料的纯描述
。

论题研究要坚持区域观点与综合观点
。

在没有首先全面了解区域的情况下
,

不可能正确

选择区域内的研究课题
。

因此
,

首先要对区域 内部人地关系的各个方面有全面的 了解
,

才能

抓住统管整个区域的特点的几条地理耍素之间的本质联 系进行深入研究
。

摆出区域内各个部

分的总和不等于做到
“
综合

” ,

阐明了几条统管全局的地理耍素之 间的本质联系却可以做到
“
综合

” ,

这种
“综合” 说明了部门地理说明不 了的本质联系

。

可 见
,

论题研究着眼于区域

而不同于部门地理
。

如 日本地理学家协会向第廿四届国际地理大会 提供的
《牙本地理

》
(G

e o -

g r “p h y “f J“Pa n) 基本上是以论题研究为形式的区域地理 著作
。

论题研究耍以区域研究为基础
,

是区域研究的纵深发展
。

对从事区域地理研究的学者来

说
,

善于发现区域之间的差异
,

识别区域的 问题
,

是很重耍的
。

论题研究的方向
,

不仅是区

域地理学的新动向
,

而且是现代许多学科的研究趋势
。

因此以论题研究为主要形式的区域地

理学在研究人地关系的过程中
,

也必然能与兄弟学科相互交流
,

在为社会
、

生产实践更好地

服务的同时
,

促使本身采用一些新技术
、

新手段
,

推动本学科研究方法上的更新
。

(四 ) 应 用计量方法
,

建立多种模式
,

进行系统分析

任何精确的科学研究
,

都离不开定量
。 “

我们学科的数学化是我们未来的道路吗 ? 在某

种意义上说
,

是这样的
。

一个地理学家没有数学上的训练将不能与他的领域拜进
,

这样的时

候不是遥远的
。

而 且他将发现没有这样的训练就 日益难于进行富 有 意义的研究
” 〔’”〕

。

区域

地理学要改变只定性不定量的静态描述
,

运用数学方法增加精确的分析
,

定量地解释地理事

物及其联系
。

我们强调的动态描述实质上就是强调过程的研究
,

包括历史过程及现实过程
,

不仅耍求定量地研究现实
,

而且耍求对未来的变化作出定量的预报
。

区域地理的研究涉及多因素的分析
,

在定量方法的基础上
,

可 用模式来表明各个因素之

间的关系
。

把推论性的数学思维结合到地理领域 中
,

建立各种模式
,

是一项重耍的研究方法
。

运用系统论指导区域地理研究有着重要的意义
。

地理学有三个宏观 的系统
:

自然地理环

境
,

人类社会
,

以及两者交互作用即人地关系
。

微观的系统 则有无数个
。

每一个地理耍素及

各级不同大小的区域都可看成一系列
“
系统

” ,

系统内部可分成许多亚系统
。

通过分析系统

内部亚系统之间物质 与能量的流通和周转
,

可从本质上说明系统的动态特征
,

由于这种分析

方法全面地考虑了各个因素所起作用的大小
,

井揭示各因素之间相互制约的程度
,

变化的方

向
、

速率
,

从而可以综合预测区域演化趋势
。

计量方法
、

模式应用和系统分析都耍求运用先进的技术手段来进行数据资料的收集
、

选

择
、

赊存
、

处理和表达
,

遥咸技术及电子计算机就应充分利 用
。

研究方法的革新往往对科学

技术 的发展有很大的推动作用
。

欧美各国广泛应 用现代 的研究方法推动 了地理学的发展
,

我

们应吸收和引进这些新的技术手段
,

为实现区域地理研究工作现代化而努力
。

任何 学科领域在发展过程 中必然产生各种不同的见解和争论
。

对于这个学科的发展来说

我们拜不要求某个见解胜过其它见解
,

而是需耍把多种多样的观念及研究途径结合起来
,

更

好地 了解高度综合的区域系统
。

经过更新和重定方向
,

复兴的区域地理学必将焕发青春
,

在

理论和实践中作出更大贡献
。
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