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近四十年来我国气温的长期变化趋势
朵
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(当鼎易鑫馨地理研、所

王维弦

(纽约州立大学大气科 学系 )

提 要
:

主超词
:

利用川
IJ个站 l。时一 1 0 8 8年的气温责料

,

本文对近四十年来我国气温变

化过程和时空特征作了分析
。

结果表明
:
全国十年平 均气温 从洲年代

至今一道在升温
,

阴年代较5 。年代升高。
.

:
“

C
。

一般升温随纬度的增高

而加强
,

冬秋季全国普遍增温
,

且升温幅度最大
,

夏季一般 降 温或升

i思幅度很小
。

总的趋势是近刊年来我国大部分地 区有 冬暖夏凉的变化
。

气温 气候变化

许多研究表明
,

近 百年来北半球地面平均气温在不断波动过 程中 逐步 升高〔‘一“〕,

从上

世纪中至本世纪20 年代为持续低温期
,

30 年代至 钊 年代为高温期
,

在切 年代达到高值
。

此

后
,

呈下降趋势
,

并稍有波动
,

7-0 年代
,

}
, 开始显著回升

。

虽然近 百年来北个球气温总的趋势

是增暖
,

但不同区域和季 节的变化则存在明显差异
。

对于中国近百年来的气温变 化
,

张先恭
、

李小泉等 〔“〕利用 19 10 一 1 9 7 9年的气温等级分析指出
,

本世纪以来我 国 气温的变化 与北半球气

温变化的趋势基本一致
,

且建国以来的 :j0 年 ( 1 9 5 尸一 19 7 9 )比6I]*: 、。年 (1 9 2 。一 1 9 4 的 的气温偏

低
。

王绍武 也得出了类似的结论 〔4 〕
。

屠其璞对我国42 个站 1 8 81 一 1 9 8 1年的年
、

季平均气温进

行
_ _

卜成分分析的结果表明 〔“〕
,

木世纪初到 19 4 5年前后和 70 年代以来是两个明显的增暖时期
。

本研究利用全国 IG0 个站 1 9 5) 一 19 8 8年近 40 年的气温资料
,

对我川 z 七温变化 过程 和时空

特征
,

特别是
一

卜年 际长期变化趋势作较为详细的分析
。

一
、

气温距平场的十年际变化

为了探 讨气温的十年际变化
,

现分析 1 9 洲一 1 9 8 8 年每 1 0年平均的距
、

},iJ 为
。

从年平均全 !引

气温距平分布来着 (图略 )
,

加年代全国气温跄
一

平分布的明显特征是东 }匕f1J 西南 两部分地认

的距平符号相反
。

新疆西部和
一

化部 以及 1 1 。
。

E 以东的地区
,

除 J
’

华南沿海的小 部分 地区外
,

本 交川
、R g年 8 )JZ o 日收到

, z {}! }o年 一 ){ 16 日收到修改稿
。

,

本文为国家 自然科学基全委员全 及中国科学院联 合资 助项 目
“

中国 气候 和忘面交化 及算趋势 和影响的初步研究
, ,
的

JjJ
一

产
。
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儿乎都为负距平 区
。

其中
,

南部地区的降温 幅度较小
,

约为 一 。
.

1
O

c ; 北部地 区的降 温幅度

稍大
,

约为 一 〔)
.

2
。

到 一 0
.

3
O

C ;
内蒙 占东部和新疆北部的降温比较剧烈

,

达 一 0
.

6
“

C 以上
.

而

11 。
。

E 以西
,

西南地区
、

西北大部分地区和新疆东部地区则为正距平
,

升温幅度大都在0
.

1
“

一
。

.

3
O

c左 右
。

6 。年代
,

在我国东部
,

黄河 卜游 以南的地 区已成为正即平
,

以 1匕的 地区 级仍为

负距平
,

但其量值已比 50 年代小
,

显示出 Z 三见温回升的趋势
。

整个西部和西南地区由50 年代的

正距平转变为负距平
,

东 西部这种相反的变化趋势很清楚 (图 L“ )
。

7 。年代的距平分布儿乎

与50 年代 的完全相反
,

从 7 0年代与 6 0年代的气温差值来看 (图 lb)
,

除 J
’

小块降温区 以外
,

3 3
O

N 以北的大部分地区升温
,

南部降温
。

到了80 年代
,

除东 部 2 5
。

一3 5
O

N 为负距平 外
,

其余

全都为正距平区
。

气温的变化趋势如图1c 所示
,

具有与距平场类似的 分布
,

除 了 2 5
。

一肠
’

N

为降温 区外
,

其他地区的气温基本上 已全面 回升
。

由以上事实可以看出
,

大约 10 。
“

E 以东的我国东部
,

以 3 2
O

N左右为界
,

南北 两部分地 区

存在着明显的差别
。

南部大约以 1 1。
。

E为界的东西两部分地区的温度变化 也不
一

致
。

就近 4
·

年气温的 1 。年 际 变化来说
,

西南地区的变化过程为升温”降温。降温
一,

降温
; 东南地区的

变化过程为降温 一》升温、降温
一 ,
降温

; 北部的变化过程为降温。升温。升温
一 》

升温
,

与西南

地区的变化基本上是相反的
;
在 1 。。

’

E 以西的西北部分地区和新疆东部地区的变化趋势与其

同纬度地区的变化也不太一 致
,

其变化过程为升温
一

>

降温 、降温。升温
。

l 月份气温距平的分布和变化趋势基本上与年平均的相似
,

只是升温的强度和范围明显

增大
,

特别是80 年代
,

几乎出现全 国范围的正距平
,

其 中3 5
‘

N 以北的 北方 地区出 现大范围

不
了

于
-
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卜l 之 汕年代 与浏年代的气温旅 (
“

C

年平均
,

b
.

1 月
,

c
.

7 月

T h e tl。。。d o a v e r a 只。 t e m Pe r a tu r e d iffe , e n e e ]
, e l、v e e n s

: {‘ s 。: 一‘l 下( .‘ 、

a
.

a n n l, a l a v e r a g e ; },
.

J a n l , a r y ; 。 .

J [ lly

的 1
O

c 以
_

_

仁的正距平区
,

从创年代开始至今
,

北方连续增温
。

但 了月份 的温
Z 屯题

一

平与 1 月有

较大的差异 (图略 )
,

就我 国一些主要地区来说
.

; 〔j
、

6 0 年代 1 月 份为负距平时
, 7 月份大

都为正距平
。 7 。

、

8 。年代 1 月份是正距
“

卜
,

则 7 月份一般是负距平
。

由此看 来
,

近 沈。年我国

大部分地区的气温年较差在逐步缩小
。

8 0年代的年平均气温与50 年代相比
,

总的趋势是
,

大约以 3 4
O

N为界
,

北方 普遍升温
,

南

方
,

特别是西南地区普遍降温 (}邵 2 )
。

其中以东
一

1匕
、

华北和新习备比部 地区 增温 最强
,

在

。
.

弓
“

C以上
。

1 月份的增暖除西南边缘地又外
,

几乎遍布全囚
,

我国北方
,

除渤 海 周 围及东

北东部小块地区外
,

增温最为剧烈
,

升温幅度都在 I
O

C以
_

仁
,

其 中以 新疆
、

甘肃 中部
、

山西

南部和东北北部升温最强
,

在Z
O

C以土
,

最大升温达4
.

艺
。

C ,

出现在新疆北部
。

7 月份
,

我国

北方的东北
、

内蒙古
、

华北北部以及新疆西北部和南方的东南 i竹海及西南边缘地区为增温
,

其他大部分地区都为降温
。

上述分析
一

与卢文芳用近 3 。年资料对我国温度场随时间变化的线性

回归科率的分析结
一

果基木 一 致 〔二〕
。

近盯 ,年来东北和 新疆西北 部夏千的温度变化与个国其他
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大部分地区的变化是不一致的

其他大部分地区的变化不一致

,

但冬季和年平均则基本 卜一致
。

而西南地区的温度变化与全国

二
、

区域气温的十年际变化

李小泉等 〔7 〕曾根据全国月平均气温等级资料
,

利川其统计特征
,

将全国划 分为东北
、

华北
、

长汉
、

华南
、

西南
、

西北和新疆等 7 个区 (分区图略 )
。

表 1 为使用上 述分区所作的

全国及各区
z 乙温侮l(j 年的平均值 及 1 。年际差值

。

山丧 扫 J看出
,

个囚怕年平均气温从即年代

至 8 0 年代一直在升温
,

4 f.年共增加了。
.

Z
O

C
。

但不同季 },l’义有差异
, 6 一 9 月 降 温

,

如 7 月

降温0
.

3
O

c ,

冬
、

秋和春季告为升温
,

以冬
、

秋季为最大
, 阳仔日犯与宁) 年代 相比

, 1 月份增

加了 l
.

I
O

C
。

l。年际气温变化的符 号和幅度
,

随地仄 又有很大 下同
,

如 年
一

平均 / 毛温我国南部的长汀流

表 1 1 95 1一1 98 8年每 + 年平 均气温及其差值 (
。

C )
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1

0

一 1

一 2

一 3

t.11"11

)飞
}几

泛 :J父,

人日叮,召曰勺

域
、

华南和西南降温
,

而北 部 的 东 北
、

新

疆
、

西北和华北升温
。

升温的幅度一般随纬

度的增高而增 友
。

111 年平均的 年最大 升 温

出现在东北地区
, 8 。年代 比 洲 年代增高 了

。
.

7o c ,

其 次是 新 疆 和 华 北 地 区
,

升 温

奋)
.

S
O

C
。

前面分析 1 月和 7 月的气温距平场时 曾

指出
,
由于 1 月升温

, 7 月降温
,

气温年较

差缩小
。

图 3 中全国平均气温年较差的逐年

变化及 5 年滑动平均曲线表明
,

在升温阶段
‘

}
, , z元温的年较差是缩小的

。

为了与北半球气温变化 比较
,

图 4 给出

了全 国年气温距平和北半球气温距平〔1 〕的 5

年平均值曲线
,

一

可以看到
,

我国气温的变化

与北个球气温变化趋势非常一致
,

确实存在

气温在波动中逐步升高的趋势
。

从上世纪中

至今
,

存在两次增暖过程
,

第一次增暖从上

世纪末开始
,

最大值出现在本世纪的40 年代

中期
。

最近一次增暖
,

开始于70 年代初
, 8 。

年代的升温幅度已经超过前一次的最大值
,

「l前仍有上刃的趋势
。

切
V

除留糊择拌丫男

1 9叨 19 7口 1田 0

年
1 月和 7 月的气温及气温年较

差 (
’

C ) 变化曲鉴义

,Jq

1,
声
乙丫

一
\ a r iJ 一;

. 卜飞1

J , , ‘
I J:认

t”m Pe r a t u r e f o r J a n u a r y

—
北半球

- - -

一 中国

/户
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一
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一O
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.
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一
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一
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年

图 4 北半球及全国年气温距平 (
. C ) 的 。年平均值曲线
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4 期 季克 IL
、

林贤超
、 二

眨维强
:
近四十年来我国气温的长期变化趋势

三
、

气温逐年逐月变化及随纬向和经向的分布

为 了更细致地分析气温的逐年变化
,

我们作 出各区域及全 国年平均
厂

飞温的逐年累积跄平

变化 曲线 (图 5 )
。

由图中的累积距平变化来看
,

近 生。年来我国
J

营
、

的气温变化趋势可分为儿

个阶段
, 6 0年代初期的气温变化不大

,

趋势比较平稳
。

从 50 年代 中至末期为降温阶段
; : 。年

代末至 6 0 年代 中为 气温回升时期
; 6 .〕年代 中至I}7 。年代 中为降温时期

。

此后
,

从 丁。年代
,

卜期Jj
二

始到现在为升温阶段
,

并 几气温 已回升到 40 年代温暖时期的水平
。

我 国北部的东北
、

新棍
、

卿一、\一1970

丫丫 \入/ 川川

西北
6
。

)片口叭唱了

上9 60

华北

19 8。
年

一 月
.
‘

一 3

一 4

~ 忍

一 3

一 」

产沙�卜留丫蛆

1 9 6 0

长江

年

一 1

一 2

一 勺
目

�沪)除裂犷明

13弓色

西南

年
1 , 60 几9 70 1 9 8。

年
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们月‘心1廿0
. .‘

护

�沪�件幽鸡犷

工060
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年
1 960 1 370 198。 年

卿峨一一珊

全国及各区的年平均气温累积距平曲线 (
“

C)
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�
1
’
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西 北和华北的气温变化都是这种趋

协
,

其
.

卜以东北和新疆的气温变化

幅度最大
。

而我 !日南部的华南和西

南的气温变化则呈现另一种趋势
,

近 4 。年的气温距平变化幅度没有北

力
‘

的大
,

总的趋势 显得比较平稳
。

从 J七们元
, !之的祟积变化 曲线来看

,

可

分为两个 阶段
,

洲年代到肋年代
‘

!
,

期为持续升温 阶段
,

阴年代中期以

后
, ‘乙温墓 本

一

卜旱 1:I年趋协
·

又寸于我 屏
I,J「l

‘

部的 长自二区来 说
,

7 (〕左l二代
,

l
l

J红I 一

以前的变化趋势 与北部地区通1 !f司
,

丁l
_

1. 7 (1年代
,

!
,

期以后则没有
尸C李傲!

「,

I丁1
·

的迹 象
。

山此可以看汁}
,

我IljI 北部

地区与南部的华南和西南地区的气

温变化趋势是不 一 致的
,

这
一

结果

在前而跄平场的分析 中已指出过
。

从全国近 40 年的逐 月温度距平

(经 岛年滑动平均 ) 变化来看 (图

6 )
,

温度变化趋势基本
_

L 与图 石

一致
,

朋年代的升温主要集 中在夏

秋季
, 万0 年代 中到 末 期 为 降温阶

段
。

5 。年代末期到 6 。年代初期为气

温的回升阶段
,

60 年代 中到 70 年代

生9 8 0

」970

19 60

111 6 近四十年我囚气温跟平爪逐刀变化 (
’

C )

V a r ia tio xz ‘、

f 211 (一z th ly t e n 1 Pe r a t u r e d e Pa r tu r e o f

中期为降温 阶段
。

Ij 7 0 年代中期以 e 一1 1
,1 。 r r o n , , : , : ! : 。 l。。8

后
,

气温 己持续回升
,

升温主要在

冬春季
,

夏季基本上以降温为 i二
。

因此
,

我国大部分地区的气温变化有冬暖夏凉的趋势
。

为了探讨我国南北和东西 I句的温度变化情况
,

在1 2 。
。

E和 4 o N 附近选取一些站点
,

作 出

z 乙温距平的纬向一日们司变化和经 向一时间变化的演变 1冬I (图 7 和图 8 )
。

由图 7 可 以看到
,

大约以3 2
O

N 为界
,

北部的气温变化过程与南部的变化是有差异的
。

丫〔万。 年代
,

北部 都 为降

温
,

而南部在前期为正距平
,

后期为负距平
。

在5 0 年代末到 6 0 年代 中期这一 升温阶段
‘
卜

,

南

部升温的持续时间要 比北部长
,

60 年代中期到 70 年代中期
,

南北部都一致降温
。

但 70 年代中

期以后
,

北部普遍为持续的升温
,

南部则是短期的降温和升 温 交 替 出现
。

由图 7 还可以看

到
,

南北向的气温曲平没有出现明显的倾斜
,

因此
, 才〔温变化的南北传播现象不显著

。

图 8

显示了温度变化的东西向分布
。

由该图可以看到
,

东西向的温度正负 距平 区基 本上 是平行

l’F), 这丧叽车西部的温度变化趋势是比较一致的
。

其近 4 〔,年温度升降的儿个阶段也与前面所
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_ 、

林贤超
、

!毛维强
:

近四 I
一

年来我国气温的长期变化趋势 3 5

写少

‘:
’

卜二
。

八 40
.

2
、‘

侧粉

3 0

之5

20’愉 19 6 0 ] 9 7 0 l叨 0

年

图 7 产
(温距平的经向 一时间变化 (

’

C)
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·
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图 8

0.
‘

厂
, . ‘ /

“ 一
」

一二兰二止理
3‘)

。

l ()0
一

1 1{j
“

经度 (I;: 、

气滥距平的线向一时问变化 (
.
(: )

V a r ia tio n o f ]
(
川 g itu d e 一 tim e o r o s , f( , r te m Pe i a tu r e (Ie p a r t u r e

指 {
_

l}的基本一致
。

在 7洲l二代 中期 以后的这 一 升温阶段中
,

了尸
匕地区在 19 8 2一 8村

暂短的降温
。

曾出现过

通过以 1几的分析
,

可以得到如 日内
一
卫乌

_

l三丝夕产幼



地 理 研 究 9 卷

1
.

全国年平均气温从50 年代至今一直在升温
, 4 。年共增加。

.

2
O

c
,

其变化趋势和过程

与北半球的 卜分 一致
。

1 0 年际气温变化的符号和 幅度随地区和季 气jJ’有很 大变化
,

一般升温随

纬度的增高而增大
,

10 年平均年最大增温 出现在东北地区
,

近40 年升温。
.

7
O

c
,

新疆及华北

地区升温 0
.

:
“

c ,

长江以南地区降温
;
冬秋季全国普遍增温

,

fl
.

升温幅度最大
,

如 1 月近 吐, ,

年新疆平均升温 2
.

9
“

c ,

西北地区升温 1
.

S
O

c ,

华北地区升温 ].
‘

,
“

c
,

但夏季一般 降温或略 fJ’

升温
。 丫

、

2
.

近、刚l三来
,

我国总的气温变化过程可分为几个阶段
: 5 (。年代初期的气温变化不大

,

比较平稳
;
从 5 0 年代中至末期为降温阶段

; 湖年代末到6 0 年代中为气温 回升 阶段
; 从。。年代

l

卜至 70 年代中为降温阶段 , 从 70 年代开始到现在
,

气温持续回升
。

3
.

我国气温变化的地理差异是
:

大约以3 2
O

N为界
,

北部的东北
、

新辗
、

西北和华北的

变化趋势与全国的基本一致
,

其 中以东北和新疆的温度变化幅度最大
。

而南 部 的 华南 和西

南
,

特别是西南地区皿是另一种趋势
,

50 年代到 6 0 年代中期为升温阶段
,

6 。‘}戈代 中期以 后
,

气温基本上是下降的
。

南部地区的气温变化幅度没有北部地区的明显
。

4
.

气温变化的季节差异是
:

升温 阶段
,

北部地区的增暖主要集中在冬春两个季节
,

其

中冬季最显著
,

夏季则降温或升温幅度很小
。

西南和华南地区与北部的地区相反
,

冬春季降

温
、

夏秋季升温
,

但其升温不 如降温 显苦
。

总的来说
,

近 4。年来我国 大门‘分地区的气温变化

有冬暖夏凉的趋协
。
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